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ひろ小児科ファミリークリニック

「子どもたち一人ひとりの声にしっかり耳を傾け、
より良い治療をし、皆が温かい気持ちになれる場所に」

PICK UP

THE PERSON

声
─koe ─

神山浩院長と神山八弓副院長が小児医療の道に進んだ背景には、非常に近しいところがある。
院長は高校時代に自分と同世代にも特有な悩みがあると感じ、「思春期の悩みを解決したい」と、この道へ。
副院長は子どものためになる仕事をと教師などと比較した上で、小児科医を選んだ。
共に「子どもたちのために尽くしたい」という想いが第一義であり、
子どもたちや家族、一人ひとりの声に耳を傾けることを、何より大切にしている。
痛みはどの程度か、何を求めているのか、どのような悩み・不安を抱えているのか─
そうした想いを汲み取り、一人ひとりによりよい医療を提供すると共に、
クリニックに通う人たちが“温かい気持ち”になれる場所にすることが、二人の目標なのだ。
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す
よ
ね
。
た
だ
、
実
際
に
お
腹
に
異
常
が
あ
る
の

か
、精
神
的
な
問
題
な
の
か
は
見
極
め
が
難
し
く
、

ス
ト
レ
ス
が
原
因
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、
本
当
に

身
体
の
病
気
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
病
院
を
利
用
し
て
い

た
だ
い
て
、
心
身
の
両
方
を
診
察
す
る
こ
と
が
大

事
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

─
子
ど
も
た
ち
の
お
医
者
さ
ん
と
し
て
間
口
が

広
く
、
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。

（
浩
）　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
大
人
で
あ
れ

ば
「
動
悸
が
あ
る
か
ら
心
臓
の
先
生
に
見
て
も
ら

お
う
」
な
ど
と
診
療
科
目
を
選
べ
ま
す
が
、
子
ど

も
の
場
合
は
な
か
な
か
判
断
が
難
し
く
、
そ
の
点

を
解
決
す
る
方
法
も
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
で

す
か
ら
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
各
診
療
科
目
へ
の
窓

口
と
な
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
躊
躇
な
く
他
の

医
師
の
方
々
に
助
け
を
求
め
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
い

た
だ
く
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
全
て
の

子
ど
も
の
症
状
を
治
せ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
ら
ね
。

─
患
者
さ
ん
の
治
療
を
第
一
義
に
、
責
任
感
を

持
っ
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
こ
と
が
窺

え
ま
す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
名
に
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
」
と

あ
る
の
は
、特
別
な
想
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

（
浩
）　

は
い
。
た
と
え
ば
お
子
さ
ん
が
心
の
問
題

を
抱
え
て
い
る
時
、ご
両
親
や
兄
弟
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
ど
の
よ
う
な
関
係
に
あ
る

か
、
家
族
単
位
で
診
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
は
な

い
か
と
考
え
た
の
で
す
。
ま
た
、
そ
う
い
っ
た
医

療
を
実
践
す
る
に
は
地
域
に
根
ざ
す
こ
と
が
肝
要

で
あ
る
、
と
い
う
の
が
私
た
ち
が
共
通
し
て
持
っ

て
い
る
想
い
。
で
す
か
ら
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

に
「
と
り
あ
え
ず
『
ひ
ろ
小
児
科
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク

リ
ニ
ッ
ク
』
に
行
っ
て
み
よ
う
」
と
思
っ
て
も
ら

え
る
場
所
で
あ
り
た
い
で
す
ね
。
そ
し
て
、
実
際

に
来
て
み
て
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ
た
り
、「
こ

こ
だ
っ
た
ら
ず
っ
と
来
て
も
良
い
な
」
と
思
っ
て

も
ら
え
た
り
す
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
、
と
考
え
て
い

ま
す
。

（
八
）　

だ
か
ら
こ
そ
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の
診
療
に

あ
た
っ
て
は
、
患
者
さ
ん
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
と

そ
の
ご
家
族
の
「
声
」
を
何
よ
り
大
切
に
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
言
葉
を
話
す
こ
と
が

で
き
な
い
赤
ち
ゃ
ん
で
あ
っ
て
も
、
ま
だ
上
手
に

話
す
こ
と
の
で
き
な
い
幼
児
で
あ
っ
て
も
、
子
ど

も
た
ち
が
医
療
者
に
伝
え
た
い
こ
と
が
絶
対
に
存

在
す
る
は
ず
。
子
ど
も
た
ち
や
ご
家
族
が
何
を
求

め
て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
こ
と
を
不
安
に
思
っ
て

い
る
か
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
居
心
地
は
ど
う
か
、
そ

う
い
っ
た
様
々
な
想
い
を
知
る
べ
く
、
し
っ
か
り

耳
を
傾
け
て
い
き
た
い
。
そ
う
し
て
地
域
の
子
ど

も
た
ち
と
そ
の
ご
家
族
へ
よ
り
よ
い
医
療
を
提
供

す
べ
く
、
こ
れ
か
ら
も
努
力
を
重
ね
て
い
く
所
存

で
す
。

医師専門領域の疾患にも対応する
子どもと家族のためのクリニック

	 かかりつけ医として、子どものいる生活に密着した医療の実践を

地域のかかりつけ医として、子どものいる生活に密着した医療を実践している『ひろ小児科ファミリーク
リニック』。神山浩院長が小児の心臓病などを、奥様の八弓副院長が小児心身症などを専門とするなど、医
師専門領域の疾患にも対応していることも強みのクリニックだ。「子どもたちや家族の笑顔のために」との
強い想いで日々診療に取り組んでいるお二人のもとを志垣太郎氏が訪問し、インタビューを行った。

─
ま
ず
は
神
山
浩
院
長
、
八
弓
副
院
長
の
歩
み

か
ら
伺
い
ま
す
。
お
二
人
は
ど
の
よ
う
に
し
て
医

療
の
道
を
目
指
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

（
浩
）　

実
は
私
も
妻
も
家
族
に
医
療
従
事
者
が
い

た
わ
け
で
は
な
く
、「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
な

る
仕
事
を
」
と
考
え
た
こ
と
が
医
師
を
目
指
し
た

き
っ
か
け
で
し
た
。
私
の
場
合
、
校
内
暴
力
が
社

会
問
題
化
し
て
い
た
こ
ろ
に
高
校
時
代
を
迎
え
ま

し
て
、
思
春
期
の
人
た
ち
の
悩
み
を
解
決
す
る
一

助
と
な
り
た
い
と
考
え
、
そ
こ
か
ら
医
師
の
道
を

選
択
す
る
に
至
り
ま
し
た
。

（
八
）　

私
は
子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事
を
と
考
え
た

時
、
学
校
の
先
生
、
幼
稚
園
の
先
生
と
並
ん
で
選

択
肢
と
し
て
あ
っ
た
の
が
小
児
科
の
先
生
だ
っ
た

ん
で
す
。
小
さ
い
こ
ろ
は
病
院
通
い
が
多
く
、
開

業
医
さ
ん
が
身
近
に
い
た
の
で
、
自
分
も
お
医
者

さ
ん
に
な
り
た
い
と
考
え
た
ん
で
す
よ
。

─
生
い
立
ち
や
医
療
に
対
す
る
考
え
が
共
通
し

て
い
る
ん
で
す
ね
。
先
程
診
療
科
目
を
拝
見
し
ま

し
た
が
、
専
門
的
な
領
域
も
手
掛
け
ら
れ
て
？

（
浩
）　

は
い
。
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の

役
割
を
果
た
す
と
共
に
、
胸
痛
、
動
悸
、
息
苦
し

さ
な
ど
の
訴
え
や
小
児
心
臓
病
、
小
児
心
身
症
、

発
達
・
児
童
精
神
（
発
達
や
こ
こ
ろ
の
問
題
）
な

ど
、医
師
専
門
領
域
の
疾
患
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

私
の
専
門
が
心
臓
病
で
、心
電
図
検
査
、心
エ
コ
ー

検
査
な
ど
の
設
備
も
あ
り
ま
す
し
、
妻
が
小
児
心

身
症
が
専
門
で
あ
る
た
め
、
日
常
で
の
ち
ょ
っ
と

し
た
体
調
や
心
の
悩
み
か
ら
、
発
達
や
子
育
て
の

相
談
ま
で
応
え
て
い
る
ん
で
す
よ
。

─
ほ
う
、
体
調
や
心
の
悩
み
と
言
い
ま
す
と
。

（
八
）　

た
と
え
ば
、
す
い
み
ん
の
問
題
で
あ
っ
た

り
、
ス
ト
レ
ス
で
お
腹
が
痛
く
な
っ
た
り
と
い
っ

た
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
も
よ
く
聞
く
よ
う
な
ケ
ー

ス
で
す
。
大
人
で
も
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
胃
が

痛
く
な
る
、
心
身
に
不
調
を
来
す
こ
と
が
あ
り
ま

ゲ
ス
ト
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー

志
垣
太
郎
（
俳
優
）

「神山浩院長と八弓副院長
は少しお話ししただけで
『この人たちなら大丈夫だ』
と思える柔和な表情とお人
柄を持つ、素敵なお医者様
でした。また地域や小児医
療に対して本当に真摯に考
えておられ、その点でも安
心感がありましたね。今後
より多くの人々から信頼さ
れるであろう、とても素晴
らしいクリニックだと思い
ましたよ！」

院長

神山 浩
 副院長

神山 八弓

▼地域のかかりつけ医として役割を果たしたい、子どものご家族の
受診相談にも対応できるクリニックでありたい─そんな強い想い
で日々努めている『ひろ小児科ファミリークリニック』。同クリニッ
クは「子どものいる生活」に密着した医療を実践していくことも診
療方針の一つに掲げている。
▼子どものいる毎日は喜びも多い一方で、1日 1日が精一杯。特に
子どもの体調が優れない時は、子どもも、そして親にとっても苦し
い時間となる。そして深刻な症状であることもあるが、病院に行く
ほどでもない程度で、判断の難しさにモヤモヤやストレスが溜まっ

てしまうことも少なくない。「そうした時に気軽に出向き、悩みを吐
き出せる場所になりたい。それは大きな病院ではなく、小さなクリ
ニックの役割だと思います」と神山院長らは語る。
▼時には病気とは関係のないような雑談をする中で、大事なヒント
が得られることもある。そうした会話があることで患者さんも抵抗
なく医師の指示に従えたりもする。そうした効果も考えてか、同ク
リニックでは患者さんとの「何気ない会話」も大切にしているそうだ。
敷居の高さというものが全くない同クリニックは、まさに人々が「気
軽に通える」環境を構築していると言えるだろう。

埼玉県川口市上青木 3-3-1
URL：https://www.hiro-kodomo.jp/

人
々
の
心
に

寄
り
添
う 医療
　福祉
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