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代表取締役　三橋 馨　

×
ゲスト　松尾 伴内

（2020 年 8 月取材）

─早速ですが、三橋社長の歩みから。
　子どものころ、父親が急に具合が悪く
なって、救急車が到着する前に私たちの
目の前で急死してしまいました。その経
験から、医療職を志すようになったんです。
大学卒業後に正看護師となり、大学病院や
癌専門病院に勤務。その後、結婚して子ど
もに恵まれましたが、子育てをしながら製
薬会社に約10年間勤務しました。そして、
子どもが中学生になったタイミングで医
療現場に戻ろうと考えていた時、知り合
いから訪問看護を勧められたんです。
─訪問看護に対するニーズも高まって
いますからね。
　所長を務めることになり、経営を一か
ら勉強する中で自分で事業を起こせるの
ではないかと思うようになりました。そ
れで、2年で退職して独立を果たしたん
です。必死に組織基盤を築いてきて、大
変なこともありましたが、以前に関わっ
た患者さんたちが私を頼って来て下さ
り、本当に嬉しかったです。今、9期目

で約 10 年になります。
─訪問看護で大事なこと、とは？
　「その人が望む生き方・死に方に寄り添
いサポートする」が私の信条で、出来る
限り希望に沿ってあげたいと考えていま
す。その中で、より安全に暮らし、人生
を全うしたと感じながら最期を迎えてい
ただけるよう、どうサポートできるかを
13名いるスタッフの皆と考えています。
今は、「あなたがいないと、私生きていけ
ないわ」と言って、私の訪問を楽しみに
して下さる末期癌の方がいまして、20歳
の娘さんがお母様を看取る時がやがて訪
れますので、少しでも手助けになればと
考えています。
─親身になって寄り添っておられます
ね。今後については、いかがですか。
　安定的に経営を続け、スタッフ皆で仲良
く、また切磋琢磨して一緒に成長していけ
るようなステーションでありたいです。そ
れが、ひいては患者さんにより良いサービ
スを提供することに結びつくと思います。

患者さんとご家族の願いや思いを大事に
その安らかで希望ある暮らしに寄り添う
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